 INSTITUT SAINT ELOI

BAPAUME

Semaine du 12 au 16 Septembre 2011

Le Concombre

jom pon Midi et Soir Tous fo5 oy,

MIDI SOIR

LUNDI 12 o SALADE ORIENTALE BOULE D'AGNEAU AU CURCUMA
GRLOPIN De VERU aux champignons SEMOULE/ RATATOUILLE
CROQUETTE DE POISSON sauce aioli
PUREE/ CAROTTES VICHY

DI1 CONCOMBRE A LA GRECQUE ROULE STRASBOURGEQIS
GOULASH D& BOeUF RIZ/ EPINARDS A LA CREME
SAUCISSE De TOULOUSE
FRITES/ HARICOTS
MERCREDI 14 | TARTE AU CONCOMBRE CROQUE MONSIEUR
: | SAUTE De DINDE A L'ANCIENNE FRITES/ SALADE

TORTIS FACON CARBONARA
TORTIS/ DUO de brocolis & chou-fleur

' JEUDI 15 CONCOMBRE AU FROMAGE BLANC HACHIS PRRMENTIER
PALETTE DE PORC A LA DIABLE
PRUPIETTE DE VOLAILLE
GRATIN DAUPHINOIS/ SALSIFIS

VENDREDI 16 ROT| DE PORC A LA MOUTARDE
FILET DE POISSON SCE CONCOMBAE
RIZ JULIENNE DE LEGUMES/
CHOUX DE BRUXELLES

S POLR ETRE EN BONNE SANTE,
MENGE %y FRUITS ET LEGUMES PAR JOUR.



